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VOORWOORD

Traditiegetrouw houden we in november het eerste
overleg van de Avond4daagse bij mij thuis.

De evaluatie van de vorige editie is een week na het
evenement al geweest, het verslag hiervan wordt nu
besproken, maar de conceptroutes zijn het belang-
rijkste agendapunt.

Van Johan krijg ik het bericht dat een pad op de route
van Boskant sinds kort afgesloten is, dus deze kan de
prullenbak in. Bij de andere drie routes zien we geen
grote problemen.

Eenmaal per jaar meldt ook Joop zich voor dit over-
leg. Dit keer blijft hij na afloop hangen. Ik voel nat-
tigheid! Of ik zitting wil nemen in het bestuur? Daar
had ik nog nooit over nagedacht. Dus eerst maar
eens enkele nachtjes over slapen. Ook bij enkele be-
stuursleden te rade gegaan. Daarna de knoop door-
gehakt en volmondig “ja” gezegd. Het is immers goed
dat ook iemand uit de commissie van de Avond-
4daagse zitting heeft in het bestuur. Het grote evene-
ment van OLAT met de meeste dagen en wandelaars,
waarschijnlijk ook met het minste aantal OLAT-leden,
maar hopelijk wel met toekomstige leden. De jeugd
heeft immers de toekomst!!

Gelukkig was er de mogelijkheid om voor de algeme-
ne ledenvergadering enkele keren mee te draaien. Ik
werd meteen als volwaardig lid beschouwd, waardoor
mijn beslissing direct goed voelde.

En nu vooral weer de aandacht naar de naderende
A4D. De vergunningen zijn binnen, de vrijwilligers,
sponsoren, scholen en ouderraden zijn benaderd. Op
de scholen zijn flyers uitgedeeld, posters gehangen
en de puzzelopdrachten voor de kinderen zijn klaar.
Toch is er nog veel werk te verrichten door de com-
missie en de vele vrijwilligers die deze 19e editie
weer tot een succes willen en zullen maken.

Het mooie van deze vier dagen is dat je tijdens het
wandelen jong en oud van elkaar ziet genieten.

Wie weet - straks bij het 100-jarig bestaan van OLAT
- zitten enkele van onze jonge wandelaars achter de
bestuurstafel, mijmerend over de Avond4daagse van
Rooi, waar de liefde voor de wandelsport is begon-
nen.

Geniet ze!

-Ton Vissers-
'nieuw’ bestuurslid

De redactie verwelkomt alle bijdragen in woord en beeld van OLAT-leden en over OLAT-evenementen. Indien nodig kunnen
stukken worden ingekort. Voor de inhoud van de advertenties in dit clubblad kan door het bestuur van OLAT en de redactie van
het OLATNieuws geen enkele verantwoordelijkheid worden aanvaard. Bezoek ook onze website: www.olat.nl
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OLAT COMMISSIES

Langeafstand- Prestatie- en
Snelwandelen
Rino Hamelink (voorzitter)

Ips@olat.nl

Clubcompetitie
Johan Rommers
clubkampioenschap@olat.nl

Dagwandeltochten
Ad Ketelaars (voorzitter)
dagtochten@olat.nl

Clubreizen
Ad Ketelaars (voorzitter)
clubreizen@olat.nl

OLAT Wandeldagen
Joop Wesseling (voorzitter)

olat-wandeldagen@olat.nl

Wandelen op Dinsdag
Myriam van den Berg (coérdinator)
wod@olat.nl 06-11838445

Avond4daagse
Ton Teerling 0492-342864

avond4daagse@olat.nl

Rooise Wandelingen
Johan van de Sande 06-22304965
rooisew@olat.nl

Wandelgroep Oirschot
Marian van Son 06-12160535
oirschot@olat.nl

Wandelgroep Hilvarenbeek
Corline Schellekens 06-11222314
hilvarenbeek @olat.nl

Wandelpaden
Rob van Stuivenberg (algemeen
codérdinator)

r.stuivenberg@olat.nl

Onderscheidingen

p/a Myriam van den Berg
Kloosterstraat 26, 5391 AB Nuland
mvdberg@home.nl

Technische ondersteuning
Otto Ahlers
Michael Reuvers

OVERIG

Boetiek/wandelgidsen
Daniélle van Stuivenberg
boetiek@olat.nl 0499-461415

Stichting Overnachting
Vierdaagse Nijmegen

Joop Wesseling (voorzitter)

Isis la Croix (informatie)
06-38255805 (18.00-20.00 uur)
info@overnachting4daagsenijmegen.nl

BESTUUR

Voorzitter

Joop Wesseling
Dorpsveld 33
5258 MA Berlicum
06-53909953
voorzitter@olat.n/

Secretaris
Petra Rommers
Lange Tiende 3
4891 WZ
Rijsbergen
076-5964027

Vertrouwenscontactpersoon
Corry Nooyens 06-51747572

vertrouwenscontactpersoon@olat.nl

secretaris@olat.nl
p.rommers@olat.nl

Penningmeester Bankrekening

Jan Verschuren IBAN: NL34 RABO 0138 2117 36

Van Gentlaan 49 t.n.v. Wandelsportvereniging OLAT
5694 SC

Son en Breugel
06-20649240
penningmeester@
olat.nl

Bestuurslid

Rino Hamelink
0499-850533
r.hamelink@olat.n/

Bestuurslid
Rob van
Stuivenberg
0499-461415
06-13017236
r.stuivenberg@
olat.nl

Bestuurslid
Ankie van Boxtel
0411-623303
06-27237862
a.van.boxtel@
olat.n/

Bestuurslid
Ton Vissers
06-82829181
t.vissers@olat.nl

Bestuurslid
Marian van Son
06-12160535
m.van.son@olat.nl

Bestuurslid
Harrie Paulissen
06-53749249
h.paulissen@olat.nl

DRAGERS VAN DE CORNELIS VAN MONTFORTTROFEE

Jan van de Ven; Theo Tromp; Piet Knoester; Marinus van Roosmalen t; Hein
Lenders t; Ad Verbakel t; Ad van Asten t; Otto Ahlers; Joop Wesseling; Ad
Ketelaars; Mariet Ahlers

ERELEDEN

Theo Tromp; Piet Knoester; Jan van de Ven; Jos Koolen t; Hein Lenders T;
Marinus van Roosmalen 1; Ad van Asten t; Ad Verbakel T; Toon van Wordra-
gen; Joop Wesseling; Mariet Ahlers; Mia Dielesen; Ad Ketelaars; Jet Dreesen

LEDEN VAN VERDIENSTE

Jan Cortenbach; Tonnie en Bert T de Boer; Henk Plasman; Anton Stoop; Ad
van Asten t; Ben van der Velden; Ad Verbakel T; Mariet Ahlers; Mia Dielesen;
Toon van Wordragen; Kees van Vessem; Sjaan Verbakel T; Joop Wesseling;
Frans Peters; Lineke den Boer; Antoinet Gooren t; Ad Ketelaars; Otto Ahlers;
Jo Willems; Frank Marchand; Mieke en Toon van Boxtel; Betsie van Mil; Johan
van de Sande; Wim Peters; Martien Verbakel; Rob van Stuivenberg; Jack
Klumpkens; Theo Beelen; Jan van Berkel; Myriam van den Berg




VAN DE BESTUURSTAFEL

OLAT CLUBREIS AMAY - ESNEUX 13 april

62 wandelaars genoten deze dag van een schitteren-
de wandeling met mooi voorjaarsweer in de Arden-
nen. We reden met 1 grote en 1 kleine bus en moes-
ten desondanks enkele mensen die op de wachtlijst
stonden, teleurstellen.

BIJEENKOMST MET NIEUWE LEDEN

De halfjaarlijkse bijeenkomst met nieuwe leden vond
dit keer plaats op zondag 14 april jl. Ruim 40 nieuwe
leden waren uitgenodigd om met het bestuur en de
Oirschotse wandelgroep op pad te gaan en na afloop
bijgepraat te worden over OLAT als vereniging. De
opkomst was met 10 leden deze keer beperkt.

OLAT VOORJAARSTOCHT NISTELRODE

Op zondag 21 april jl. namen 944 wandelaars deel
aan onze Voorjaartocht. Het was uiteindelijk prima
droog wandelweer waar vele wandelaars op af geko-
men zijn.

OVERNACHTING 4DAAGSE NIJMEGEN

Onze overnachtingslocatie in het centrum van Nijme-
gen is ook dit jaar populair en we kunnen weer
‘volgeboekt’ gaan verkopen. We gaan dit jaar plaats
bieden aan ruim 250 wandelaars.

Wij zijn nog op zoek naar 1 of 2 personen die tijdens
de 4daagse-week van zaterdagavond 13 juli t/m za-
terdagmorgen 20 juli als nachtwaker in het complex
willen fungeren. De aanwezigheidstijd is van 22.00-
07.00 uur. Graag melden bij a.ketelaars@olat.nl of
telefonisch op 06-15308849.

OLATNIEUWS BEZORGING

Steeds meer leden melden zich om in hun woon-
plaats of gemeente het OLAT-clubblad te bezorgen
en zo te besparen op portokosten.

Sint-Oedenrode, Boxtel, Liempde, Hilvarenbeek, Best
en Oirschot hebben vanaf mei hun eigen bezorging.
Wie volgt? Aanmelden kan via leden@olat.nl. We ne-
men dan contact met je op.

SPELD VAN VERDIENSTE
De vijfde persoon aan
wie een Speld van Ver-
dienste werd toegekend,
was verhinderd tijdens
de ALV op 23 maart.

Hij heeft de oorkonde
uitgereikt gekregen na
de Voorjaarstocht op

21 april.

Hans van Heeswijk

Tekst oorkonde:

Hans is gedurende vele jaren een zeer betrouw-
bare voorloper bij OLAT.

Iedere wandelaar bij OLAT weet hoe belangrijk
het is dat de pijlen op de juiste plaats hangen.
Hans controleert dat in de vroege ochtend op de
dagen waarop OLAT wandeltochten organiseert.
Tijdens de Nacht van OLAT haalt hij ook de pijlen
op en begeleidt hij de laatste wandelaars naar de
finish.
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VOORUITBLIK AVOND4DAAGSE - 28 t/m 31 mei
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De 19e Avond4daagse gaat dit jaar eerder dan
ooit tevoren van start.
Er is dan weer volop groen, de koeien staan al
een tijdje buiten en de eerste ooievaars zijn uit
het ei gekropen. De kou heeft plaatsgemaakt
voor de warmte en de zomer is in aantocht. Kort-
om, tijd om eens vier avonden lekker, veelal door
de natuur, te wandelen. Voor de broodnodige af-
wisseling doen we natuurlijk ook enkele stukken
bebouwde kom aan.
We gaan hopelijk genieten van een prachtige
lentezon, alhoewel voor veel kinderen een plas
water ook erg aantrekkelijk kan zijn.

i

Als vanouds vertrekken we vanuit vier verschillende
startlocaties, zodat we een gevarieerd geheel krijgen:
Boskant, Nijnsel, Olland en Sint-Oedenrode.

En zoals we gewend zijn én wat deze Avond4daagse
zo uniek maakt, is dat jong en oud samen kunnen ge-
nieten. Voor de kinderen is er iedere dag een leuke en
leerzame puzzelopdracht, waarmee ook leuke prijzen
te winnen zijn.

Er kan uit twee afstanden worden gekozen: 5 en

10 km. Onderweg is er voor de 5 km een verzorgings-
post ingericht die gesponsord wordt door AH. De wan-
delaars van de 10 km doen nog een extra post aan.

Op enkele plaatsen staan verkeersregelaars. Het is be-
langrijk om hun aanwijzingen op te volgen.

Dag 1: dinsdag 28 mei

Vanuit Grand Café De Vriendschap in Boskant
Met de stempelkaart in de hand wachten we geduldig
op het startsein. De gele bordjes hangen, de stempe-
laars staan klaar, dus kunnen we klokslag 18.00 uur
vertrekken.

We komen eerst langs de basisschool, waarna we een
stukje door de bebouwde kom lopen. Gelukkig hebben
we van Boomkwekerij Gebr. Van den Berk opnieuw
toestemming gekregen om tijdens deze dagen ver-
schillende keren over hun grondgebied te lopen.

Ook vandaag is het zover en zien we verschillende
soorten bomen in allerlei vormen en maten.

Boskant ligt midden in het prachtige landschap van De
Scheeken. Hier maken we natuurlijk graag gebruik
van.

De Scheeken ligt in het centrum van Het Groene
Woud, waar het nat is en waar van oudsher leem-
bossen voorkomen. Het wordt daarom ook een natte
natuurparel genoemd. De moerassige bossen worden
afgewisseld door vochtige hooi- en graslanden. Een
groot deel is eigendom van Brabants Landschap. Door
het omvangrijke beheer zijn er veel bloemrijke weiden.
Kenmerkend zijn ook de populierenlanen en populie-
renweiden. Het is de geboortegrond van de Rooise
klomp.

Via de Esdoornstraat komen we uit op een smal bos-
pad en maken we al kennis met dit prachtige gebied.

En daar is de splitsing: de 5 km-route loopt
over bredere zandpaden en sluit weer aan bij
de 10 km-wandelaars. Deze wandelaars lo-
pen verder De Scheeken in en genieten van
de tjirpende vogels, ritselende bladeren en
de vele smalle paden. Na iedere bocht is er
een schitterend uitzicht.

De wandelaars komen weer bij elkaar. De
kinderen zijn nog volop bezig met hun puz-
zelopdracht en gezamenlijk lopen we weer
naar het centrum van Boskant.

De eerste dag zit erop, eerst even afstempe-
len en dan nagenieten.

Tot morgen in Nijnsel!



Dag 2: woensdag 29 mei

Vanuit De Beckart in Nijnsel

Vanuit de startlocatie trekken de twee afstanden geza-
menlijk op tot de AH-post.

We wandelen langs de Antonius van Paduakerk en be-
reiken via de Hortensiastraat de Lieshoutseweg. We
steken de Dommel over en slaan al snel af, de Veld-
weg in. Via een breed zandpad en weides bereiken we
de Veldwegtoren.

Deze toren is gebouwd in 2007. In 2016 is Mari de
Wit, één van de initiatiefnemers van de bouw van de
toren, overleden. De toren was na verloop van jaren
niet meer veilig. De zoon van Mari heeft toen in sa-
menwerking met vrijwilligers van de Heem Natuur
Groep gezorgd voor herbouw en sinds 2018 staat de
vernieuwde toren aan de oever van de Dommel.

We gaan verder en komen uit op het Everse Akkerpad.
Wist je dat hier sporen zijn gevonden van kleine, ver-
moedelijk kortstondige, nederzettingen uit de steentijd
rond 6100 v.Chr.?!

De 5 km-route zwenkt naar links en komt uit op het
Bolckpad, een verhard pad waar je heerlijk kunt genie-
ten van de weidse uitzichten. We naderen het cen-
trum, maar brengen eerst nog een bezoek aan het
Processiepark met zijn staties.

De 10 km-wandelaars zijn op het Everse Akkerpad
naar rechts afgeslagen en komen uit bij de Kapel van
de Heilige Martinus, waar we even een kaarsje kunnen
opsteken. Even verderop passeren we het oude woon-
huis van wijlen bisschop Bekkers en lopen meteen het
natuurgebied de Moerkuilen in. We kijken hier uit op
een grote veenplas met daarin waterlelies, fontein-
kruid, slangenwortel en zeggesoorten. De vele vissen
die hier leven trekken ook volop vogels aan. Het is een
prachtig gebied dat je niet mag missen.

Maar dat is nog niet alles, want we naderen de Hazen-
putten met zijn karakteristieke vennen.

De afwisselende arme en voedselrijke grond zorgt hier
voor een waar plantenparadijs. Op de veenmoseiland-
jes groeien planten als lavendelhei, kleine zonnedauw
en veenbes.

Daarnaast is de dierenwereld rijk vertegenwoordigd.
Bovendien broeden hier op dit moment vele vogelsoor-
ten.

Ook de wandelaars die 10 km lopen, gaan nu richting
het centrum. Maar eerst lopen zij via het Hooibeem-
denpad nog een stukje langs de Dommel.

Hier is één van de vele bordjes met een gedicht van
Thieu Sijbers te zien. En evenals vorig jaar hierbij een
gedicht van hem:

Nog zijn hoeke zat te veine

Schon van ligging en natuur

Zurg is um 't zo te hauwe

Naw en op den lange duur

We naderen de nieuwe basisschool de Sterjasmijn, een
mooi gebouw met veel speelmogelijkheden voor de
kinderen.

Nijnsel: Veldwegtoren

Bij de finish zien we ook weer de 5 km-wandelaars.
Een prachtige avondwandeling door de natuur zit erop.
We hebben nog twee mooie avonden voor de boeg!

Dag 3: donderdag 30 mei

Vanuit De Beuk in Olland

Om 18.00 uur steken we voor onze 3e tocht de weg
over.

We verlaten al snel de verharde weg en ruilen het in
voor een breed zandpad, het Morgenstraatje genaamd.
Aan beide kanten staan landbouwgewassen en zien we
grazende koeien. In een bocht is een klein stukje
Dommel zichtbaar. Wie weet zijn hier nog enkele vis-
sers actief.

Wat een rust hier!

Dan gaan we richting het centrum van Olland en lopen
langs de voormalige Sint-Martinuskerk. Gelukkig blijft
dit typerende gebouw voor Olland behouden en wordt
de kerk omgebouwd tot een wooncomplex.

Let ook eens op d'n Ollandse beuk die het hart vormt
van dit dorp. Deze wereldboom is rond 1850 ontspro-
ten en heeft het opblazen van de kerk door de Duit-
sers overleefd. Wat een gigant.

En daar is ontmoetingscentrum De Loop’r waar talloze
activiteiten voor jong en oud georganiseerd worden.
Ook de basisschool is er in ondergebracht. Lopend op
de Jenne Akkers passeren we voor de derde keer de
Ollandse Waterloop, een zijbeek van de Dommel.
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De route gaat verder over verharde wegen en zand-
paden. Het is hier genieten van het Brabantse land.
Bij de Stekelbrem splitsen de routes. De 5 km neemt
de Schepersweg en sluit meteen weer aan bij de lang-
lopers. De 10 km-wandelaars gaan via smalle en brede
zandpaden verder richting Kienehoef of Arbeidslust,
een landgoed dat vernoemd is naar een zekere Jacob
Kien. Op het Kinderbos passeren we Hoeve Arbeids-
lust, waar nu een boerderijwinkeltje in te vinden is. In
de directe omgeving worden vele soorten groentes
verbouwd, kippen scharrelen rond en in de wei is
plaats voor runderen en varkens.

Op de Nieuwstraat sluit de 5 km weer aan en via de
Grote Beurs lopen we gezamenlijk naar De Beuk. We
kunnen de welverdiende stempel in ontvangst nemen
en uitzien naar de laatste dag in Rooi.

Tot morgen!

Dag 4: vrijdag 31 mei

Vanuit Dommelzicht in Sint-Oedenrode

Het startsein voor de laatste dag wordt gegeven. We
nemen het smalle pad langs de Dommel en lopen door
het Dommelpark, een prachtige groen-blauwe slinger
door het dorp met vionders en trapjes. Via het Klaver-
pad komen we uit op een pad langs de Visdommel,
waar verschillende kunstwerken te zien zijn. Eén ervan
is ‘Afrikaans Verlangen’. Ieder van ons kan daar zo zijn
gedachten bij hebben. Via een bruggetje bereiken we
een weiland waar dikwijls koeien grazen. Let dus een
beetje op waar je loopt, hé.

Bij Rijsingen staat voor de laatste keer dit jaar de AH-
post klaar. Wat zorgen ze ieder jaar weer voor een fij-
ne traktatie!

De route gaat verder richting de Dommel, waar we
een smal pad langs deze slingerende rivier volgen.
Nadat we de Dommel overgestoken zijn via de kunst-
zinnige Lochtenburg-Katoenbrug bereiken we het hoog
boven Rooi uitstekende Ahrend-gebouw. Let ook eens
op het kunstwerk ‘Waterspiegels’ op het voorterrein
van Ahrend. Dit verbeeldt uitstekend de historische
waterstructuur van Rooi. Hier gaan de routes splitsen.
De 5 km-wandelaars lopen via het Kofferen naar de
Hoge Vonderstraat, waar ze later een weerzien hebben
met de 10 km-lopers.

De 10 km-wandelaars hebben nog heel wat mooie
plekjes in het vooruitzicht en gaan verder richting kas-
teel Henkenshage, één van de parels van Sint-
Oedenrode. De geschiedenis van dit beeldschone kas-
teel gaat helemaal terug naar het begin van de 14e
eeuw. We maken hier een ommetje tussen de prachti-
ge oude eiken en kunnen meteen even een kaarsje op-
steken in het kapelletje van Onze Lieve Vrouwe ter
Troost.

Hierna gaan we richting natuurgebied Diependaal, dat
beschikt over een enorme rijkdom aan kleine zang-

vogels. Als je goed oplet, kun je hier en daar ook nog
een klein kabouterhuisje zien.

Hier hebben tal van werkzaamheden plaatsgevonden
om de waterhuishouding te herstellen en het leembos
toekomst te geven. Onder andere werden sloten on-
dieper gemaakt of afgedamd. Zo wordt in dit bosge-
bied in natte periodes een waterbuffer opgebouwd en
wordt dit bos minder gevoelig voor droogte.

Na wat omzwervingen komen we uit bij Kasteel Raad-
huis Dommelrode, dat tot 2017 het gemeentehuis van
Sint-Oedenrode was. Momenteel is het in gebruik als
bestuurscentrum van de nieuwe gemeente Meierijstad.
Via een klein stukje centrum komen alle wandelaars
bij elkaar en lopen zij gezamenlijk over het Hazenpad
terug naar het startpunt.

De vier dagen zitten erop! De rode loper ligt klaar.
Felicitaties worden in ontvangst genomen, de diplo-
ma’s en medailles worden uitgedeeld en de antwoor-
den van de puzzelopdrachten worden ingezameld.

De sfeer zit er goed in, het is nagenieten!

Op een later tijdstip kunnen de kinderen die de meeste
juiste antwoorden op de puzzelopdracht hadden hun
prijs in ontvangst nemen.

Deze vier fantastische avonden zijn natuurlijk alleen
mogelijk door de medewerking van de vele vrijwil-
ligers. Zij hebben er heel wat uurtjes in gestoken om
hier een waar wandelfeest van te maken. Chapeau!

-Ton Vissers-




VOORUITBLIK WANDELEN OP DINSDAG MOERGESTEL - 28 mei
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Op 28 mei starten we onze wandeling vanuit
Moergestel. Vanaf 9.30 uur zijn we welkom in
het Sociaal Cultureel Centrum De Boogaard aan
het St.-Jansplein 5. Daar kunnen we naar belie-
ven nog een kop koffie/thee drinken voordat we
stipt om 10.00 uur vertrekken.

Moergestel ligt volgens nhauwkeurige metingen
exact in het centrum van de Benelux, het is dus
een gedenkwaardige plek. Je kunt hier alle kan-
ten op.

Moergestel is ontstaan op hoger gelegen zand-
gronden om droge voeten te houden met als ach-
terland drassig weide- en landbouwgebied.

Met het riviertje de Reusel in de nabijheid was er
ook water voor het vee voorhanden. De mensen
dronken zelf in vroeger tijden veelal bier, omdat
het water te brak was. Door de toenemende hoe-
veelheid melkvee ontstond hier tijdens de indu-
striéle revolutie een bloeiende leer- en schoe-
nenindustrie (Van Gils=Avang en Van Bommel).

Als we na de start het St.-Jansplein oversteken passe-
ren we het beeld van de schoenmaker.

We lopen eerst dwars door het dorp: bourgondisch,
want er zijn hier veel leuke horeca-locaties met een di-
to publiek. We lopen richting Berkel-Enschot, maar
zullen vandaag niet bij de Trappisten met hun voor-
treffelijk La Trappe-bier aankomen, want we gaan
rechtsaf het bos in. We gaan een heel eind van de na-
tuur genieten met echte bospaadjes en veel dennen-
bomen (aangeplant t.b.v. de mijnen in Limburg), den-
nennaalden en dennenappels. We passeren ook laan-
tjes met rododendrons, mooie weiden en grote hoe-
ves. We naderen onze pauzelocatie. Maar eerst lopen
we nog over het landgoed ‘De Hondsberg’. Hier wor-
den jongeren van 0-18 jaar met complexe gedragspro-
blemen c.q. verstandelijke beperkingen verzorgd. Een
liefdevolle instelling met veel individuele begeleiding
en persoonlijke aandacht. Het ligt ook in een poenige
buurt zoals we zullen zien als we de poort uitlopen.

We stoppen even kort om een boterham te eten, want
op onze pauzelocatie mogen we geen meegebrachte
etenswaren nuttigen. Bij Groot Speijck, het bezoekers-
centrum van Natuurmonumenten, kunnen we even uit-
rusten voor een soepje, een drankje en iets hartigs.

-

Er is tomatensoep voor zowel €6,00 als voor €7,90
(klein of groot) mét brood.
LET OP: we dienen hier per tafel af te rekenen, dus
breng zeker kleingeld mee!

Het tweede deel van de wandeling is volstrekt anders
dan het eerste deel. We zitten midden tussen de Ois-
terwijkse bossen en vennen. Gelukkig waren er in het
verleden nog mensen met visie waardoor dit unieke
natuurgebied uit handen is gebleven van projectont-
wikkelaars, anders had het volgestaan met villa’s en
waren de bossen en vennen verdwenen.

Grote dank is in dit opzicht verschuldigd aan Pieter van
Tienhoven. Hij richtte samen met Jac P. Thijsse - ja,
die van het Verkadealbum - de Stichting Natuurmonu-
menten op. Leden hiervan brachten veel geld bij el-
kaar zodat Van Tienhoven dit gebied kon aankopen. Zo
bleef het uit handen van ‘Het Grote Geld’. Hij had vele
grote sponsoren. Die lieten dat ook graag zien door
een eigen zitbankje te laten metselen. Ook Pieter van
Tienhoven kreeg namens de overheid een gemetselde
bank aangeboden. We komen er straks voorbij.

We passeren diverse vennen: Bierkuipven, Groot
Kolkven, Gooivennen en het Brandven. Bij het uitzet-
ten van deze wandeling liep door de hoge waterstand
het ene ven in het andere over. Maar dat was toen het
nog zo nat was. We doorkruisen ook heidegebieden,
akkerland - het leefgebied van de ooievaars - om uit-
eindelijk de kerk van Moergestel in het vizier te krij-
gen.

Daar waar dit verhaal start over Moergestel en de Reu-
sel, eindigt het ook. Een laatste kilometer langs de
Reusel en een groet aan de Schotse Generaal Sir Colin
Muir Barber, die op 25 oktober 1944 Moergestel be-
vrijdde.

We wandelen via een 2-tal kerkpaadjes terug naar het
St.-Jansplein waar ‘De Boogaard’ lonkt. Laat u een
laatste consumptie goed smaken voordat u weer naar
huis gaat.

We zien jullie graag op 28 mei. Geniet!

-Frans Smeyers en Leo Parren-

©
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De GR 56 is een van de oudste GR-paden in Bel-
gié en slingert door de Oostkantons, Hoge Venen
en Eifel. Dit hele gebied is altijd al geliefd ge-
weest bij wandelaars. Je wandelt door bossen,
velden en weiden langs bekende en minder be-
kende riviertjes. Vandaag voert ons traject van
Raeren naar Monschau. De langste afstand is 33
km, maar zoals gebruikelijk kan er ook voor kor-
tere afstanden worden gekozen.

De start is in Raeren, gelegen in het hart van Duits-
talig Belgié. Het is een dorp van pottenbakkers met
een eigen pottenbakkersmuseum. De Raerener kera-
miek kreeg bekendheid in de 16e eeuw als export-
product. Het gaat om met zoutglazuur bedekte steen-
goed kannen, kruiken, bekers en ander gebruiksgoed.
Vooral de kannen en kruiken zijn doorgaans mooi ge-
decoreerd.

Na de koffie/thee en toiletbezoek gaan we van start.
We passeren Knoppenbrug, een versterkte hoeve. Na
circa 4 km wandelen we het Ost-Hertogenwald binnen,
een groot Ardens bos. Het behoort tot het grensover-
schrijdende Natuurpark Hoge Venen-Eifel en ligt ten
noorden van de eigenlijke Hoge Venen.

We wandelen ruim 6 km door dit bos richting Eupen.
We gaan niet Eupen in, maar stroomopwaarts langs de
rivier de Vesder tot aan het stuwmeer van Eupen. Het
is het stuwmeer met het grootste (drink-)water-
reservoir van Belgié. De dam is 410 m lang en heeft
een hoogte van 66 m, gemeten inclusief de voet van
de dam. Het Meer van Eupen heeft een inhoud van 25
miljoen m3 en een oppervlakte van 126 ha.

We steken de stuwdam over en wandelen verder langs
het stuwmeer.

Verderop steken we via een loopbrug de Getzbach
over en bereiken de Hoge Venen. Zoals de naam Hoge
Venen al zegt, bestaat een groot deel van de regio uit
vegetaties met hoogveen. Een deel hiervan is nog ac-
tief, wat wil zeggen dat er nog steeds veenvorming
optreedt. Hopelijk treffen we er mooie vlonderpaden
met fraaie uitzichten over de Hoge Venen.

Eerst wandelen we aan de zuidzijde en bij Nahtsief
over de noordzijde. Iets voor Miitzenich komen we
langs Kaiser Karls Bettstatt. Dit enorme rotsblok heeft
een lengte van 5 m en is 2 m breed. Ernaast ligt nog
een ander, kleiner rotsblok. Door beide rotsblokken
lopen opvallende witte kwartsietaders. Volgens de le-
gende zou Keizer Karel de Grote hier na een jachtpartij
een rustpauze hebben ingelast.

We verlaten de Hoge Venen en wandelen Duitsland in.
We wandelen door Mitzenich, een stadsdeel van Mon-
schau. De internationale situatie van Mutzenich is
enigszins wonderlijk. Dit stadsdeel van Monschau kan
slechts over Belgisch grondgebied worden bereikt. Men
moet vanuit Duitsland (Monschau) namelijk de Venn-
bahn kruisen om in Mitzenich te komen, en deze is
sinds 1919 Belgisch grondgebied, hoewel ze niet meer
als spoorweg wordt gebruikt. Formeel gesproken is
Mitzenich dus een exclave. De Vennbahn is een voor-
malige spoorweg, sinds 2006 grotendeels omgebouwd
naar fietspad, tussen Luxemburg en Aken.

Wij nemen echter een tunnel onder de Vennbahn door
en wandelen in de richting van de Altstad van Mon-
schau, ons eindpunt van vandaag. Monschau ligt op
een hoogte van ongeveer 420 m aan de rand van de
Eifel aan de bovenloop van de Roer. De ligging in een
diep dal langs de Roer, de historische architectuur en
het vele groen maken Monschau populair bij toeristen.
Het stadje kent een grote hoeveelheid vakwerkhuizen.
Een van de bezienswaardige gebouwen is het Rotes
Haus.

Pierre, onze reisleider, zal ongetwijfeld voor ons een
mooie pleisterplaats hebben gevonden om weer bij te
komen van de inspanningen van deze dag.

Boeken van deze clubreis kan op:
https://inschrijven.nl/
form/2024060115348-nl of scan

-Ad Ketelaars-
(praktische info op blz. 20)




Proficiat!

Het was voor Johan een totale
verrassing. Johan dacht dat hij
naar de Open Dag van het werk
van zijn dochter ging. Zelfs tij-
dens het bezoek van de burge-
meester enkele dagen daarvoor
viel het kwartje niet. Het drong
pas tot hem door toen zijn
naam in het Spectrum in Schijn-
del, waar de uitreiking plaats
vond, genoemd werd. Johan:
Lid in de orde van Oranje Nas-
sau.

Deze onderscheiding ontvangt Jo-

han voor zijn vele vrijwilligerswerk.

Niet alleen verricht Johan veel vrij-

willigerswerk bij OLAT, maar hij is/

was op tal van andere terreinen ac-
tief:

e in zijn jongere jaren betrokken
bij de sportzender KPJ (Katho-
lieke Plattelandsjongeren);

e handbalscheidsrechter bij Fortu-
na en later in de regio;

e medeoprichter van toneelvereni-
ging Klavertje 4; hij was daar
30 jaar lang regisseur en be-
stuurslid;

e op vrijwillige basis maakte Jo-
han op zijn werk leuke en span-
nende proefjes om leerlingen
warm te maken voor het vak
scheikunde;

® €nz.

We weten allemaal hoeveel werk
Johan ook voor OLAT verzet. Het is

een hele waslijst.
Vanaf zijn pensioen
zet Johan zich fana-
tiek in als routebou-
wer voor de Winter-
serie en de OLAT
Wandeldagen. Hij
zorgt ervoor dat de
pijlen keurig netjes
op volgorde liggen
en gaat zelf mee
uitpijlen.

Iedere week ligt er
weer een andere
route klaar voor de
Rooise Wandelin-
gen.

Tot voor kort zat
Johan in de com-
missie van de
Avond4daagse, zo-
dat kinderen en vol-
wassenen gezond
kunnen blijven be-
wegen en kennis
maken met het
wandelen. Johan blijft hierbij be-
trokken voor allerlei hand- en
spandiensten.

Hij heeft zitting in de commissie
Onderscheidingen.

Ook is Johan niet te beroerd om bij
de Nijmeegse Vierdaagse voor de
overnachting van de wandelaars
met bedden te sjouwen.

Enz.

Zijn dochter vertelde me dat zelfs
op vakanties de laptop meegaat en
Johan bezig is voor OLAT.

Namens OLAT waren Joop Wesse-
ling, Rob van Stuivenberg, Ton
Teerling, Betsie van Mil en Ton Vis-
sers bij de feestelijke uitreiking
aanwezig.

Johan, geniet ervan. Ik weet zeker
dat ik namens alle OLAT-ers kan
zeggen: “Proficiat, je hebt het ver-
diend!”.

-Ton Vissers-




21 april

Voorjaarstocht vanuit Nistelrode

Het was voor mij de 1e keer sinds enkele jaren dat ik me weer eens had ingeschre-
ven (digitaal nog wel) voor een tocht. Het weerbericht was redelijk te noemen en

ik had er zin in. Voorzien van regencape, handschoenen, eten en drinken vertrok ik
naar de mooie omgeving van de Maashorst.

Wat heb ik kunnen genieten van al-
le natuurschoon van dit moment.
De jonge eendjes in de sloot, de
waterhoentjes in de vennen en het
koppel grote bonte spechten die tij-
dens een deel van de tocht met mij
meevlogen door het naastgelegen
bos, het waren oprecht cadeautjes.
De opkomst was groot; maar liefst
944 wandelaars waren naar Nistel-
rode gekomen om er te komen
wandelen.
Toch heb ik
lange stuk-
ken van de
15 km-route
alleen mogen
(kunnen) lo-
pen. Alleen
met m’n ge-
dachten, de
vele herinne-
ringen en
emotie.

Genoten heb
ik ook van de rijk bloeiende sloot-
kanten met smeerwortel, fluiten-
kruid, dovenetel,

Judaspenning, boterbloemen,
hondsdraf, boshyacinten, paarden-
bloemen enz. enz. Een groot deel
van de route had een goed, dat wil
zeggen, droog pad. Na de weides
met runderen die met hun kalfjes
rustig lagen te herkauwen kwam ik,
hoe kan het anders, in de modder-
paden en slijk terecht.

Aan de rand van het bos was een
prachtig mooie rij beuken te zien in
hun frisse lentetooi met hun pas
ontrolde lichtgroene blaadjes. Aan
de overkant daarvan stonden de
meidoorns en lijsterbessen prachtig
te bloeien en te geuren.

Bij de soeppost trof ik een ietwat
angstige wandelaarster naast mij op
de bankjes aan. Zij was in een eer-
dere wandeling door zo " n soort

O,

rund op de horens genomen en wel
20 m ver weg geslingerd! Heftig!
Mijn reactie van: "deze lagen lekker
rustig te herkauwen” gaf van haar
een reactie van: “ja, dat was toen
ook en toch ineens kwam er een op
mij afgestormd!” Ze is weer goed
hersteld en geniet weer van het
wandelen. Als ze had geweten dat
we in de Maashorst runderen zou-
den tegenkomen was ze hier niet
komen wandelen. De schrik zat er
nog goed in.

Ik trof er ook enkele dorpsgenoten
en heb een stukje met hen opgelo-
pen. Toch kon ik het na enige tijd
niet laten om er weer flink de pas in
te zetten op het laatste gedeelte,
terug naar het startcafé.

De mooie route door bos en wei, de
ondergelopen velden en stukken
land, de zon die veelal scheen heb-
ben me een goed gevoel gegeven.
Het was erg fijn om hier te zijn en
mij thuis te voelen in onze geweldi-
ge OLAT-familie.

-Betsie van Mil-




Clubreis 13 april

Ik ben op tijd vertrokken, maar de
bus is toch net iets eerder dan ik bij
het verzamelpunt. In de bus is nog
ruim voldoende plaats. Na de stop
in Leende en Nederweert is dat niet
meer het geval. Op een enkele lege
plek na is de bus compleet gevuld
met voor mij bekende en onbeken-
de gezichten. In de bus deelt Martin
de routebeschrijving uit en hij ver-
telt nog iets over een mogelijk pro-
bleempje op de route.

De reis verloopt voorspoedig en om
09.30 uur beginnen Jos, Wim en ik
aan de route van 29 km. Mijn wan-
delvest gaat direct in de rugzak.

Via een saai stuk wandelen we
Amay uit, waarbij we een aantal
reisgenoten passeren. Bij een klim-
metje in het gehucht Ombret-Rawsa
passeren we Christ die wellicht iets
te hard van stapel is gelopen. Via
een zandpad bereiken we het kas-
teel van Hermalle-sous-Huy dat he-
laas verscholen gaat achter een ste-
nen muur. Via de doorgaande, klim-
mende asfaltweg komen we op een
smal, stijgend paadje dat overgaat
in bosgebied. Hier moeten we af en
toe om de modderpoeltjes heen,

maar het is al met al goed wande-
len. Na het bospad komen we op
een asfaltweg richting Saint-
Séverin. Bij het betreden van de as-
faltweg wordt Jos bijna omvergere-
den door een wielrenner die met
een rotvaart naar beneden suist. In
Sint-Séverin staat de deur van de
kerk uitnodigend open, maar bij
binnenkomst is er een of andere
voorlichting bezig waardoor een be-
zichtiging helaas niet
mogelijk is.

We vervolgen onze weg
over een stenige veld-
weg met aan alle zij-
den velden en in de na-
bijheid ook enkele
windmolens. We boffen
dat het vandaag mooi
weer is, want bij slecht
weer is daar geen en-
kele beschutting. Al
met al is het best een
saai stuk tot in het
centrum van Neuville-
en-Condroz.

Aan het begin van het dorp treffen
we Anja met een groepje reisgeno-
ten. Net als wij zijn ook zij van plan
om bij het verderop gelegen café
iets te gaan drinken. Bij binnen-
komst in het café maakt de barman
ons op niet mis te verstane wijze
duidelijk dat de zaak is gesloten.
Dat had ook vriendelijker gekund;
de hond die buiten ligt, is gelukkig
wel heel vriendelijk. Op de weg te-
rug trakteert Jos ons op een stuk
gebak naar keuze vanwege zijn re-
cente verjaardag. Helaas serveert
de bakker geen koffie.

Tijdens de pauze rits ik mijn
broekspijpen af; mijn witte benen
hebben nog veel zon nodig.

We moeten nog ruim 8 km wande-
len tot aan de soeppost. De eerste
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Esneux

kilometers voeren ons door een saai
woongebied en over asfaltwegen.
Als we het woongebied achter ons
hebben gelaten, steken we via ver-
keerslichten de N63 (Route du
Condroz) over. De wandeling brengt
ons naar Rotheux. (Na afloop van
de wandeling horen we van Anja
dat we daar een leuk café hebben
gemist.)

We wandelen over een
smal, stijgend pad met
links een langgerekte
weide met prikkeldraad
en rechts een bosrand.
Eenmaal op hoogte
hebben we een mooi
uitzicht op de omge-
ving.

We zijn inmiddels op
een paar kilometer van
de soeppost, maar we
moeten nog een be-
hoorlijke klim afleggen
om daar te komen. Tij-
dens de klim passeren
we verschillende van
onze reisgenoten. Bij de
soeppost is het zoals
gewoonlijk erg gezellig.
Pierre heeft weer voor
soep, brood en kruiden-
boter gezorgd. Ik hoor
dat Bert van plan is om
de Hermannshdhenweg
te wandelen en die kun-
nen Wim en ik hem van
harte aanbevelen. Dat
Pierre gaat stoppen met
de soeppost is dan weer
minder leuk nieuws. Ho-
pelijk is er een vrijwilli-
ger te vinden om de
soeppost van Pierre
over te nemen. Voor de liefhebber
nog een lolly of een flesje water en
we zijn weer op krachten voor de
laatste 5 km.

Het resterende stuk is de moeite
waard en als we eenmaal de natuur
hebben verlaten, is het nog een
paar honderd meter tot ons eind-
punt bij café Belleveux. Er zit al een
enkele reisgenoot aan het bier,
maar het merendeel van onze reis-
groep is nog onderweg. Sytze is net
voor ons gearriveerd en we gaan
met z'n vieren buiten zitten. De be-
diening gaat op zijn Waals en het
duurt dan ook even voordat we ons

eerste biertje te pakken hebben.
Jos, Wim en ik besluiten om naar de
hooggelegen kerk en het kasteel te
wandelen. We hebben immers ruim-
schoots de tijd. Sytze is voor van-
daag klaar met wandelen en blijft
met onze rugzakken achter op het
terras. Afgezien van de kerk aan de
buitenkant krijgen we niks te zien.
De klim naar het kasteel eindigt bij
een poortje met een bord ‘verboden
toegang’, maar is wel open. Wim en
ik hadden de stoute schoenen toch
al aan en dus gaan we via de ach-
tertuin over de omheining naar de
openbare weg.

Op het terras is de gehele club in-
middels gearriveerd en het is erg
gezellig. Het afrekenen neemt veel
tijd in beslag en om 18.00 uur kun-
nen we eindelijk vertrekken. Bij
thuiskomst merk ik dat ik mijn tele-
foon en oplader mis. Die heb ik
waarschijnlijk in de bus laten liggen.
Een telefoontje naar Ad bevestigt
dit. De chauffeur heeft mijn pet, te-
lefoon en oplader gevonden en is
naar Ad onderweg om deze af te
geven. Ik ga mijn spullen ook maar
meteen bij Ad ophalen.

Vandaag was zeker niet de mooiste
tocht, maar we hebben niettemin
genoten van het geweldige weer en
de gezelligheid van de reisgroep.
Tot een volgende keer!

-Jos Raaijmakers-



WoD 19 maart

Wat er aan voorafging

Het mooie van de Wandelen op Dinsdag-groep is dat de routes niet alleen door de
commissieleden worden uitgezet, maar voornamelijk door de wandelaars zelf. Op
deze manier zijn zij meer betrokken bij WoD en komen we op plaatsen waar we
anders niet zouden komen. Ook ik ben een van die wandelaars (en commissielid)
die zo nu en dan een route in elkaar zet om deze vervolgens met de liefhebbers te

wandelen.

Nadat wij het winterprogramma
2023/2024 hadden gemaild naar
‘onze’ leden, had ik zelf ook een da-
tum vastgelegd om weer eens een
mooie route aan te bieden.

De keuze voor mijn startlocatie was
zo bepaald: ik wilde vanuit Boxtel
starten. De startlocatie was ook al
snel vastgelegd, dus kon ik aan de
slag met het maken van de route.
Omdat was afgesproken dat wij na
ca. 10 km weer terug op de startlo-
catie zouden komen voor de lunch-
pauze, ben je uiteraard iets beperk-
ter met waar je de route naartoe
laat gaan. De 1e lus wist ik al pre-
cies, dus die kon ik heel makkelijk
intekenen. Maar dan de 2e lus. Ik
wilde eventueel wel een klein stukje
Kampina erin hebben, maar niet al
te veel. Ik heb namelijk het idee dat
iedereen altijd verwacht dat als je
vanuit Boxtel gaat wandelen dat je
dan automatisch naar dit immense
natuurgebied gaat. Nou ... met mijn
route zou je daar maar een klein
stukje komen. Dus ... na wat wissen
en weer slepen was de route klaar
en ook de naam was bedacht, na-
melijk *Kampina of Niet'.

Inmiddels kwam de dag dat mijn
route gewandeld zou gaan worden
steeds dichterbij. Als laatste contro-
le gaat de routebouwer (net als bij
de overige tochten van OLAT) van
tevoren nog een keer op pad om te
kijken of dat wat je hebt bedacht
ook uitvoerbaar is. Je weet immers
niet (mede gezien de vele regenval
van de laatste tijd) of alle paden
wel toegankelijk zijn.

Het was de dinsdag van carnaval. Ik
had met Suus afgesproken om de
route te gaan controleren. Om 9 uur
startten wij bij Sporthal de Braken.

We staken het spoor over en direct
ook de weg links en wandelden zo
het wandelpark in. Na niet al te lan-
ge tijd kwamen we aan op landgoed
Sparrenrijk, een schitterend recrea-
tiebos van 53 ha groot met voorna-
melijk rechte, door bomen om-
zoomde dreven. We wandelden
door naar een ander schitterend
landgoed, Eikenhorst, een 35 ha
groot landgoed met nog een echt
landhuis dat aan het water staat.
Op dit landgoed kun je een rood ge-
markeerde wandelroute volgen. Je
wandelt dan over een schitterend
pad tussen de vele rododendrons
door en langs een ven, zeker de
moeite waard.

Nadat we het verste punt hadden
bereikt, wandelden we weer naar
landgoed Sparrenrijk. In het deel
waar we nu wandelden, was het ook
volop genieten. We wandelden na
wat te hebben geslingerd een schit-
terende pad in genaamd Trouwlaan-
tje. Via nog een paar andere bospa-
den kwamen we helaas weer aan de
rand van dit prachtige gebied en
wandelden we over het asfalt weer
richting het wandelpark om uitein-
delijk weer bij de Sporthal uit te ko-
men.

Na een korte pauze aldaar gingen
we snel op pad voor de 2e lus. Nu
gingen we linksaf om via het Mal-
derpad en wat landbouwweggetjes
bij buurtschap Tongeren het spoor
over te steken en uiteindelijk aan te
komen bij de Kleine Aa. Het was nu
alleen een ‘Grote’ Aa, zoveel water
stond erin. We staken de brug over
en gingen het gebied Smalwater,
dat onder het natuurgebied Kampi-
na valt, in. Op een punt stond er
zoveel water op het pad dat we er
maar amper langs konden.
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We bleven het pad volgen om uit-
eindelijk weer op het verharde uit
te komen en wandelden naar de
spoorwegovergang bij de Kapel-
weg, staken deze over, gingen
rechts het fietspad op en direct
links het natuurgebiedje Uilenbroek
in. Diegenen die vorig jaar met de
Nacht van OLAT (ook die overdag)
hebben meegedaan, kennen dit
stukje bijzondere natuur. Het was
er toen al erg nat en nu niet heel
veel anders. Wij stapten vrolijk
door de plassen en vervolgden de
route.

Via de Nergena kwamen we weer
bij de Kleine Aa. Net voor het wa-
ter gingen we het graspad op en
volgden dit helemaal tot aan de
stuw in Esch. Op de terugweg za-
gen wij bij de Nergena dat er grote
gele borden waren geplaatst met
de mededeling dat de weg van eind
februari tot eind maart afgesloten
zou zijn in verband met asfalte-
ringswerkzaamheden. Hmmm ... dit
moest ik thuis eens verder gaan
‘onderzoeken’. Wij wandelden
langs een weide waar een grote
waterplas (kuil) was. Hier staan/
liggen in een bepaalde tijd van het
jaar de waterbuffels van D'n Buff in
en langs de plas, altijd mooi om te
zien.

Wij volgden nog een stuk asfaltweg
om weer via het Malderpad bij de
Sporthal uit te komen. Resultaat
van deze wandeling: de route is
geslaagd.

Eenmaal thuis ging ik op internet
bekijken hoe het zat met de werk-
zaamheden. Helaas geen goed
nieuws: de werkzaamheden gingen

inderdaad plaatsvinden; er zat
niets anders op dan een nieuwe 2e
lus te maken.

Dan is het zondag 10 maart. De
dag ervoor had ik met Ingrid deel-
genomen aan de mooie OLAT Club-
reis. Maar op zondag ging ik voor
de zekerheid toch maar controleren
of de 2e lus wel te doen zou zijn.
Vanaf de sporthal wandelde ik via
de woonwijk naar de dubbele
spoorwegovergang en vervolgde
mijn route via een wandel-/fietspad
langs de Beerze. Zo kwam ik in het
andere deel van het Smalwater uit,
waar het waterpeil al een flink stuk
was gedaald, maar het nog steeds
drassig was.
Ik volgde in
dit gebied het
pad en ging er
na een tijdje
via een klap-
hek weer uit
om na een
paar honderd
meter linksaf
te gaan. Ik
had het pad
dan wel inge-
tekend, maar
nog nooit ge-
wandeld. Het
schijnt dat dit
pad je leidt
naar landgoed Bloemendael, waar
ik nog nooit van had gehoord. Bij
het Kerkpad bleef een roodborstje
mooi stil op een paal zitten, waar-
door ik een mooie foto heb kunnen
schieten. Op de T-splitsing stonden
een aantal bankjes. Hmmm ... het
is dan misschien nog geen 5 km
meer, maar het was een mooie
plaats voor de appelpauze.

Aangezien de route
nu dus totaal anders
was geworden, wan-
delde ik nu niet door
naar Esch, maar
sloeg ik na het verla-
ten van het natte na-
tuurgebied vrij snel al
rechtsaf en volgde dit
zandpad totdat ik bij
het eindpunt, de
Sporthal, uitkwam.

Ik kan jullie vertellen dat ik er in
eerste instantie ervan baalde dat ik
de 2e lus moest gaan aanpassen
maar nu ... ben ik tot de conclusie
gekomen dat deze vele malen
mooier is geworden. De wande-
laars gaan dus een hele mooie rou-
te wandelen.

Op het moment dat ik dit schrijf
(zondag 24 maart) kan ik jullie wel
al vertellen dat de route afgelopen
dinsdag 19 maart is bewandeld
door 68 wandelaars en dat deze er
allemaal van hebben genoten.

-Ankie van Boxtel-




Modderig, maar mooi!

Om 02.30 uur gaat mijn wekker.
Het is een uur rijden (ik moet om-
rijden, omdat de Baileybrug voor
een bepaald aantal uren is afgeslo-
ten) en je kunt vanaf 05.00 uur
starten. Dus vroeg op om er op tijd
te kunnen zijn. Vanaf het parkeer-
terrein heeft de organisatie pendel-
bussen geregeld die de deelnemers
naar de startlocatie brengen.

Bij de startlocatie zie ik al vele be-
kende Belgische wandelvrienden.
Zodra Shirley is gearriveerd, begin-
nen wij samen om 05.30 uur aan
onze 62 km.

Op de Baileybrug wanen we ons
even in de Tweede Wereldoorlog
met de versperring die is aange-
bracht en de ‘Duitse’ soldaten die
er lopen. Een man die komt aange-
fietst, wordt zelfs om zijn ‘Ausweis’
gevraagd.

Het voordeel van deze startlocatie
is dat je direct in het groen zit, dus
dat gaat al helemaal goed komen.
Ik merk direct op dat de route
weer anders is dan tijdens mijn
voorgaande deelnames en ik weet
zeker dat de andere deelnemers
dat ook kunnen waarderen. Als er
iets niet leuk is aan een wandel-
tocht, is dat de route elk jaar het-
zelfde is. Rond 06.45 uur passeren
we via veldwegen en bospaden de
Nederlandse grens. Je kunt zien
dat het de afgelopen dagen veel,
heel veel heeft geregend, dus mod-
derige paden, maar dat deert ons
niet.

Aangezien Shirley toch echt wel
een andere tempo heeft, vervolgen
wij na de eerste rustpost op 12 km
in Bergeijk ieder ons eigen weg. Ik
merk dat ik echt niet sneller kan,
omdat ik te weinig lucht krijg. Op
dit moment besluit ik eigenlijk al
dat ik na de eerste lus kijk hoe het

dan met me gaat om dan eventu-
eel toch maar te stoppen.

Via vele mooie paden door het
schitterende groen kom ik om
12.00 uur bij de startlocatie aan;
de eerste lus zit erop. Ik bezoek de
bevoorradingspost, neem even
mijn tijd en besluit om de tweede
lus van 20 km toch ook maar te
gaan lopen.

Het is immers mooi weer en we
hebben alle tijd.

Ook deze lus is weer anders dan
voorgaande jaren. Via een soort
van landtong langs het kanaal Bo-
cholt-Herentals wandelen we langs
het kanaal Dessel-Kwaadmechelen
en worden dan met een pontje van
de scouting overgezet (dit is ook
de enige optie, omdat je anders
helemaal terug moet wandelen) om
daarna de ‘Schansheide’ op te wan-
delen. Dit is een mooi gebied bij
zandgroeven en de zandverede-
lingsfabriek.

Via mooie en soms erg modderige
paden (ik kan me niet voor de

O

geest halen dat we het bij OLAT
ooit zo modderig hebben gehad)
vervolg ik de uitstekend gemar-
keerde route. Ik geniet ontzettend
van de route en de omgeving en
niet te vergeten van het heerlijke
weer; soms laat de zon zich even
zien. Op sommige plekken heeft de
organisatie pallets neergelegd, om-
dat er anders echt geen doorko-
men aan is. Een avontuurlijke rou-

te dus. Ook wandelen we over een
aantal vlonderpaden, schitterend
aangelegd in een groen, maar ook
zeer nat natuurgebied. Helaas
merk ik dat mijn energie echt op
begint te raken. Zo zie je maar wat
een verkoudheid met je kan doen.

Rond 16.00 uur kom ik op de rust-
post bij camping Zilvermeer aan,
waar ik geniet van een cola en een
overheerlijk rijsttaartje (nergens
anders kunnen ze deze zo lekker
maken als in Belgié€). Vanaf hier is
het nog ca. 3 km naar de startloca-
tie en dit gaat grotendeels over
verharde ondergrond. Na al die
modder is dat toch best wel lekker.



Onderweg besluit ik om aan het
eind van deze lus te stoppen; de
energie is er echt niet meer.

Bij de opstartplaats van de pendel-
bussen zie ik mijn Belgische wan-
delvriend Niels staan. Hij is ver-
baasd dat ik nog steeds aan het
wandelen ben, omdat hij deze
morgen ook wel merkte dat ik niet
helemaal fit ben. Ik vertel hem
dan ook dat ik eraan denk om de
laatste lus niet meer te wandelen
en hij beaamt dat dat wellicht een
wijs besluit is.

Aangekomen bij de startlocatie be-
zoek ik snel de bevoorradingspost
en geniet van het bakje chips en
een koek. En dan .... begin ik toch
aan de roze route (de laatste lus),
omdat ik al zie welke kant die op
gaat en ik weet dat je op het einde
van het eerste pad kunt afdraaien.
Op dat punt aangekomen, besluit
ik om die laatste 8 km niet meer te
wandelen, maar vervolg ik de rou-
te die de wandelaars bewandelen
als ze terugkomen van de lus.

Om 17.14 uur kom ik over de fi-
nish met 55,33 km in de benen. Ik
baal er toch enigszins van dat ik
niet de gehele route heb gewan-
deld, maar aan de andere kant be-
denk ik me dat ik na 32 km had
willen stoppen, dus .... heb ik er
vrede mee.

Na het in het ont-
vangst nemen van
het aandenken
(een patch voor
op de rugzak) en
de consumptiebon
geniet ik samen
met Shirley, die
intussen ook is ge-
finisht, en nog een
paar bekende Bel-
gen van een wel-
verdiende Postel-
blond.

Om daarna weer
bij de auto te ko-
men, gaan we sa-
men op pad naar
de pendelbus. We
zitten nog maar
amper in de bus of het begint te
druppelen. Op de parking aange-
komen, begint het steeds harder te
regenen. We nemen afscheid van
elkaar en ik rijd moe maar voldaan
naar huis.

Voor degenen die na het lezen van
dit verslag denken dat ze daar ook
weleens aan willen meedoen: vol-
gend jaar vindt deze tocht plaats
op zaterdag 26 april.

Inschrijven is mogelijk vanaf 1 de-
cember en uit ervaring weet ik dat
je er op tijd bij moet zijn om een
ticket te bemachtigen.

En terwijl ik vandaag dit verslag
schrijf, is er ook een wandeltocht
van onze eigen club. Maar ik neem
een rustdag, ik heb het even no-
dig.

-Ankie van Boxtel-

LPS: STAND CLUBCOMPETITIE

STAND CLUBKAMPIOENSCHAP PER 17 APRIL 2024

1 Marcel van Tulden 2632 6 M 4 Nel Eisberg 720 2 \Y%
2 Hans van Heeswijk 2020 5 11 Theo Martens 660 2 M
David Vos 2020 5 M 5 Anja van Kempen 550 2 V
1 Rageni Schoop- 1786 4 V 12 Patrick Nijssen 549 1 M
Adrie Ros 1710 4 M 13 Peter van den Brink 450 1 M
5 Rob van Stuivenberg 1404 3 M Roelof Otten 450 1 M
2 Karen Nabuurs 1310 3 Y, 15 Frits Mennen 360 1 M
Ad Bijnen 1272 3 M 6 Sjan van Roosmalen 360 1 \Y
Jan Dinnissen 1220 3 M Ankie van Boxtel 360 1 \Y
3 Hanny Klumpkens 1220 3 \Y, 16 Noud van Eck 350 1 M
Edwin Frenken 1080 3 M Paul Canters 350 1 M
Jan Sinot 885 5 M Marco van Heel 350 1 M

10 Rino Hamelink 860 2 M




LPS: AGENDA / NIEUWS

AGENDA CLUBKAMPIOENSCHAP MEI/JUNI

Walk4freedom .
m Vlaardingen Meet the Marines

Wandelweekend

Schiedam RWV

EXENTSN Etten-Leur
m Tilburg - Hart van
Brabant
FZETTN Rijsbergen

EEETTN (Oss

EESTTN Gulpen
EXETTM Duiven

CENTURION WORD JE NIET ZOMAAR

Kennedymars

Stichting kennedymars
De Osse Maaskant
Nacht van Gulpen
Liemers Posbank

Allereerst de definitie: A Centurion is one who, as an
amateur, has successfully completed a 100 miles race
walking event in Great Britain within 24 hours. Kortom:
in Engeland 100 mijl binnen 24 uur (snel)wandelen.
Centurions ontvangen een uniek nummer van de
Brotherhood of Centurions die al vanaf 1911 bestaat.
In Nederland kan men een vergelijkbare titel behalen
bij het Internationaal Wandelweekend van de OLAT of
de RWV: Continental Centurion. En er zijn/waren er
meer, bijvoorbeeld in Nieuw Zeeland, Australig, VS,
Maleisié. Van al die 100 mijl-prestaties worden lijsten
bijgehouden Het is dus niet vreemd dat prestatie-
gerichte wandelaars kijken of ze op één of meer van
die lijsten kunnen komen. Kortom: Centurion = 100
mijl binnen 24 uren bij een specifieke wedstrijd.

Er zijn meer titels te halen in de (Nederlandse) wandel-
wereld. Zo is er Long-Distance-Walker: iemand die vijf-
maal of vaker een wandeling van 110 km of meer
maakte (en registreerde). Op dezelfde manier kan men
Kennedywalker worden, vijfmaal of vaker 50 mijl/

80 km als Kennedymars wandelen, geregistreerd via
de bijbehorende stempelkaart. Bij deze twee titels is de
tijdlimiet ruim. Voor Kennedymars bijvoorbeeld 20
uren. Dat is wel anders bij de titel Kennedyvriend.
Daarbij is de limiet twaalf uur. De titel 100-man is nog
lastiger. 100 km binnen 11 uur en 30 min.

De titels Kennedyvriend en 100-man zijn net als Conti-
nental Centurion alleen te behalen bij het Wandelweek-
end van de OLAT of de RWV.

Honderd mijl is een respectabele afstand om te wande-
len. De enige reguliere wandeling over die afstand in
Nederland (Nijmegen-Rotterdam) wordt in 29 uur ge-
wandeld. Daarbij is de rust inbegrepen. Nijmegen-
Rotterdam is echter nog geen Centurion. En toch staat
Centurion worden bij menige wandelaar op de bucket
list. Hoe word ik Centurion? Dat is een belangrijke
vraag die je niet moet stellen als je denkt dat dit in een
korte periode kan. Natuurlijk zijn er uitzonderingen,
natuurtalenten. Maar voor de meeste wandelaars is het

*Puntentelling op de 24 uur: 100 km = 500 punten.
Voor iedere km die erboven komt: 4 punten erbij.

Snelwandelen + prestatie

[Datum [Plaats ________[Organisatie _________|Afstand _|Start ___|Punten [Bonus |

79 km 00.01 360

* zie
24 uur 12.00 opm. schema
160 km 12.00 740 schema
100 km 18.00 500 schema

schema

80 km 20.00 360 13 uur
50 km 12.00 200 schema
80 km 22.00 360
20-10-5 km 13.00-14.00 zie schema
80 km 20.00 360
80 km 5.00 360
70 km 22.30 300
80 km 23.00 360

opbouwen naar de Centurionprestatie een zaak van
volhouden. Het traject naar een Centurion titel is
meestal lang.

Zou u bijvoorbeeld tijdens de 100e Centurion wedstrijd
(UK) in 2025 Centurion willen worden, dan zal u in de
loop van 2024 al moeten beginnen met de voorberei-
dingen. Wandel korte wandelingen op tempo (om het
basistempo op te schroeven). Doe mee aan prestatie-
tochten of snelwandelwedstrijden om te zorgen dat u
niet wordt gediskwalificeerd omdat uw wandeltechniek
op hollen of rennen lijkt. Doe een test bij het Wandel-
weekend van de RWV en stop NIET na 110 km (LDW-
stempel), maar wandel door zodat u weet hoeveel u in
24 uur kan wandelen. Leer uw lijf kennen wat betreft
eten, drinken, rusten, kleding, schoenen. Leer om snel
te zijn bij verzorging, zodat de tijd die u stilstaat niet
te lang wordt. Praat met wandelaars die Centurion zijn
en vraag om tips en ervaringen. Wissel korte en lange
afstanden af. Het is zeker niet verstandig om ieder
weekend de langste wandeling in de wandelkalender te
doen. Maak kortom een langetermijnplanning met
daarin een aantal lange prestatietochten/wedstrijden.
Nacht van Loon op Zand, Kennedymars Sittard, Wan-
delweekend van de OLAT en/of de RWV zijn voorbeel-
den waar u zichzelf kan testen.

Het plan is opgevat om in 2025 bij de 100e Centurion-
wedstrijd in Engeland vanuit de RWV een verzorgings-
ploeg aanwezig te hebben. We zullen zorgen dat u dan
optimaal kan presteren. Maar uw voorbereiding, die
moet u wel zelf doen. En dat is ruim 80% van de pres-
tatie.

Voor deelnemers aan de 24 uur van de RWV op 18-19
mei 2024 die 24 uren wandelen of 100 mijl halen bin-
nen die tijd zal onze verzorging bij de 100e Centurion
in Engeland in 2025 kosteloos zijn.

U hoeft dus niet die 100 mijl nu al te halen, maar wan-
del 24 uur.... Gebruik de mogelijkheden en begin met
het worden van Centurion.

- Gijs den Ouden (RWV, C911, CC244)-



CLUBREIZEN

OLAT organiseert in 2024 een 4-tal dagwandeltochten
naar gemarkeerde wandelpaden in Nederland, Belgié
of Duitsland en daarnaast een wandelweekend van
vrijdag 25 t/m zondag 27 oktober vanuit de jeugdher-

berg in Malmedy (Belgi€), gelegen in de provincie Luik.

Datum Traject

1 juni Raeren-Monschau GR56
Cascade de Coo-

28 sept. Salmchateau GR571

25_27 okt. Wandelweekend vanuit
Malmedy

Start en finish kunnen afwijken van het bovenstaande
i.v.m. aanwezigheid van geschikte horecalocaties.

Er kunnen afstanden worden gekozen van ongeveer
25, 20 en 15 km. Voor elk wat wils.

Op ca. 4 km voor het einde is er een soep(rust)post.

Inschrijven

Aanmelden kan via onze website onder www.olat.nl/
clubreizen tot uiterlijk 1 week voor de tocht.

Betaling per iDeal. In verband met de buscapaciteit is
er een maximum aantal deelnemers en vol=vol. Er
komt dan een wachtlijst.

Deelnemers ontvangen ca. 1 week voor de tocht be-
richt.

Inschrijfgeld Leden Niet-leden
dagtochten €35,00 €40,00
Afmelden

Bij verhindering, mits 10 dagen vooraf gemeld, wordt
de betaling doorgeboekt naar de volgende tocht of zal
worden teruggestort. Bij latere afmelding rekenen we
€10,00 annuleringskosten.

Opstapplaatsen Tijden
Sint-Oedenrode

Carpoolplaats afrit 9 A50 07.00 uur
Eindhoven/achterzijde station

Fuutlaan 4 07.30 uur
Leende/P Jagershorst

Valkenswaardseweg 44 07.40 uur
Nederweert/P La Place restaurant

Rijksweg A2 75 08.00 uur

Informatie

Isis La Croix - e-mail: clubreizen@olat.nl
of telefonisch op 06-46253919

(bij voorkeur tussen 18.00-20.00 uur)

DAGWANDELTOCHTEN

De dagwandeltochten van OLAT gaan altijd zoveel
mogelijk over onverharde paden en stille weggetjes.
De routes zijn duidelijk uitgepijld en daarnaast krijgt
u een routebeschrijving mee waarvan de nummers
corresponderen met die op de pijlen.

Verspreid over de routes zijn altijd meerdere wagen-
rustposten aanwezig, indien mogelijk met toiletvoor-
ziening; op de langere afstanden is ook horeca opge-
nomen in het parcours.

(Voor)inschrijving en gpx-tracks

Je kunt vanaf enkele weken voor de wandeltocht
voor-inschrijven op
www.olat.nl/actuele-inschrijvingen.

Je hoeft dan niet langs het inschrijfbureau. Voor-
inschrijvers krijgen zaterdags voor de wandeltocht
per e-mail de gpx-tracks toegezonden.

Afstanden Starttijden Inschrijfgeld
40 km 08.00-09.00 uur €8,00
30 km 08.00-10.00 uur €7,50
20 km 08.00-11.30 uur €7,00
15 km 08.00-12.00 uur €6,50
10 km 08.00-12.00 uur €6,00

Het inschrijfgeld is inclusief wandelboeksticker,
stempel en verzorging bij de wagenrustposten.

Voor deze gratis verzorging krijg je op het inschrijf-
bureau consumptiemunten mee. Het aantal is afthan-
kelijk van de gekozen afstand.

Betaling van het inschrijfgeld met pin heeft onze
voorkeur.

Korting
OLAT-leden €3,50 op vertoon lidmaatschapskaart
Bondsleden €1,00 op vertoon lidmaatschapskaart

Informatie Joop Wesseling 06-53909953
dagtochten@olat.nl

www.olat.nl/winterserie

Datum Startpunt
Zondag 5575 CD Luyksgestel
20 oktober De Drie Linden

Rijt 2
Zondag 5275 HP Den Dungen

Majorcabar/Herberg De Poeling

17 november Poeldonk 17

5071 CX Udenhout
't Plein
Tongerloplein 1

Zondag
15 december




WANDELEN OP DINSDAG

Op dinsdag om de 14 dagen starten om 10.00 uur
enthousiaste OLAT-leden aan een route van ongeveer
20 km in de mooie natuur van de Kempen, de Meierij
of de Peel en een enkele keer in het grensgebied met
Limburg, Gelderland, in West-Brabant of net over de
grens in Belgié. De routes worden door de wande-
laars zelf uitgezet. Omstreeks 15.30 uur zijn we weer
terug op het startadres.

Datum | Route Startpunt

Hoeve Kukeleku
Langs de Raam |Torenstraat 22
5438 AP Gassel

14 mei
2)

28 mei |Langs Moerse Cultureel Centrum
1) vennen en door [Den Boogaard, Sint Jansplein 5
Gestelse dreven | 5066 AR Moergestel

1) pauze in andere horeca
2) pauze op startadres
3) geen horecapauze

Informatie en agenda

Website: www.olat.nl/wandelen-op-dinsdag
WoD-commissie - Myriam van den Berg (coord.)
06-11838445

e-mail: wod@olat.nl

ROOISE WANDELINGEN

Het gehele jaar door, de feestdagen uitgezonderd,
starten op dinsdagmorgen de Rooise Wandelingen.
Er wordt gewandeld door de mooie natuur van Sint-
Oedenrode en haar kerkdorpen:

le dinsdag van de maand Olland

2e dinsdag van de maand Nijnsel

3e dinsdag van de maand Boskant

4e dinsdag van de maand Sint-Oedenrode

Op eventuele 5e dinsdagen wordt soms uitgeweken
naar de omliggende dorpen. Wekelijks komen zo
zeer gevarieerde routes aan de beurt.

Lange afstand ca. 10 km, korte afstand ca. 8 km.
De wandelingen starten tijdens zomertijd (vanaf 2
april) om 09.30 uur en in de winter (vanaf 29 okto-
ber) om 10.00 uur.

GPX-tracks zijn voor OLAT-leden verkrijgbaar via
een e-mail aan rooisew@olat.nl.

Deelname is voor OLAT-leden gratis, niet-leden zul-
len, na 3 keer aan de wandelingen te hebben deel-
genomen, gevraagd worden om lid te worden van
OLAT. Iedereen wandelt in zijn eigen tempo.

Informatie
Johan van de Sande
Ton Teerling

06-22304965
06-13705068

WANDELGROEPEN OWO/OWH

OLAT Wandelgroep Oirschot (OWO) en OLAT
Wandelgroep Hilvarenbeek (OWH) bestaan res-
pectievelijk 8 en 2 jaar en hebben een groep van ca.
50 en 25 trouwe deelnemers.

OWO wandelt binnen de gemeente Oirschot en directe
omgeving. In de zomerperiode wordt op woensdag-
morgen (09.00), woensdagavond (19.00) en zondag-
morgen (09.30) gewandeld en in de winterperiode op
woensdagmorgen en op zondagmorgen.

OWH wandelt binnen de gemeente Hilvarenbeek en
directe omgeving. De wandelgroep loopt op zondag-
morgen (09.30) en biedt de mogelijkheid om op
woensdag aan te sluiten bij de wandelingen van OLAT
Wandelgroep Oirschot.

Als er een OLAT-winterserietocht is, vervalt de wan-
deling op zondag en kan worden deelgenomen aan
deze tocht.

Er wordt ca. 12 km gelopen in 2 groepen: een
‘rustige’ groep en een ‘snellere’ groep, volgens het
principe ‘samen uit, samen thuis’.

Deelname staat open voor alle OLAT-leden en ook
voor niet-leden, die zo OLAT kunnen leren kennen.
Deelname is voor OLAT-leden gratis. Niet-leden kun-
nen 3x gratis deelnemen.

OWO heeft als uitvalsbasis Dinercafé Komaen, Spoor-
donkseweg 80, 5688 KE Oirschot, van waaruit ze re-
gelmatig start, maar heeft ondertussen een zeer ge-
varieerd programma met startlocaties in vrijwel alle
omliggende dorpen.

OWH heeft als uitvalsbasis café De Gouden Carolus,
Gelderstraat 20, 5081 AC in Hilvarenbeek, van waar-
uit ze regelmatig start. OWH zal daarnaast ook star-
ten vanuit horecalocaties in de omliggende kerkdor-
pen van de gemeente en incidenteel buiten de ge-
meente.

De wandelroute is telkens wisselend in een van de na-
tuurgebieden of delen van de gemeenten Oirschot c.q.
Hilvarenbeek of directe omgeving, doorgaans vanaf
een horecagelegenheid.

De te lopen route en startlocatie worden gepubliceerd
op de OLAT-website en wekelijks vooraf per e-mail
gedeeld. Daarnaast gebruiken OWO en OWH een
WhatsApp-groep voor actieve communicatie met de
deelnemers. De actieve deelnemers ontvangen voor
de wandeling de route in GPX-formaat.

Aanmelden voor de mailinglijst/ meer informatie
OWo

e-mail: oirschot@olat.nl

Marian van Son 06-12160535

Frans Smeyers 06-51844485

OWH

e-mail: hilvarenbeek@olat.nl

Corline Schellekens 06-11222314

Carry Damen 06-11498158




ONZE JARIGEN

Janny Derkx

Marc van Dijk

Petra van den Eijnden
Wil van de Laar

Anne de Koning
Riekie van de Ven
Marianne van de Wiel
Henk Kuiper

Carin Rietveld

Coby Visser

Toos Kohlen - Meeuws

Jacg. van Rossum-
van Gastel

Hennie Hendriks

Nolly Kuppens

Hetty Leijten

Paula Hendriks

Corrie Huijberts

Henk Pennings

Connie Raijmakers-Volaart
Theo Beekmans

Wim Jansen

Carsten Kohler

Franny v.d. Ree

Dorian van Zutven

Ad Ketelaars

Wilma de Laat

Joke van de Vossenberg
Marianne van Heereveld
Susan van der Palen
Frans Smits

Conny van Gils

Nelly van Herwijnen

Jan Leijtens

Maria van Sleuwen

Jan Vissers

Caroline Op de Coul-Slakhorst

Willy Meijer

Jan van Roosmalen
John Schepens
Ellen Wilgenhof
Maria Brans-Hulsel

Mariette de Zeeuw

Waalre

Waalre

Deurne
Sint-Oedenrode
Sint-Oedenrode
Eindhoven

Best

Eindhoven

Beek en Donk
's-Gravenhage
Someren
Sint-Oedenrode
Wijchen
Liempde
Diessen
Groenlo
Sint-Oedenrode
Sint-Oedenrode
Houten
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Gemert
Rosmalen
Veldhoven
Maarheeze 10
Volkel 10
Sint-Oedenrode 10
Best 11
Eindhoven 11
Geldrop
Eindhoven 11
Linne 11
Veldhoven 11
Vught 11
Best 12
13
Heeswijk-Dinther 13
Veghel 13
Eindhoven 13
Eindhoven 14
Sint-Oedenrode 14
Oirschot 15
Eindhoven 15
Son en Breugel 15
's-Hertogenbosch 15

Ad Bijnen

Johanna van de Sande
Jan Nelissen

Roy Vermazeren

Paula Janssen-Vervest
Jan Spijkerboer

William van den Boogaard

Annie Keuzenkamp-van
Beurden

Frans Mandos
Ineke Paulusse
Marijke Post
Paul Scholte
Carla Duijn
Theo Jacobs

Ad Martens

Jan van Nuland
Marike Arents
Hans Thoonen
Berry Dekkers
Carin Delisse-Carin
Ben Heesakkers

Dirk Maassen van den Brink

Henriétte van den Oetelaar
Cor Oosterbosch

Adri van der Palen

Regina van Gameren-
Martens

Ingrid Kruijsen

Tjeu Looijmans
Christ Nillezen

Wim van de Wittenboer
Jan van de Wouw
Ilona van der Heijden
Mai van den Akker
Janet van Gennip

Rob Hectors

Jacques Smits
Richard Klein Bennink
Giel Westgeest

Marjo van den Akker
Maria Brands

Wilma Dortmans
Mies van Hoof

Schijndel
Sint-Oedenrode
Boxtel

Boxtel

Sterksel
Sint-Oedenrode
Sint-Oedenrode

Sint-Oedenrode

Helmond
Tilburg

Son en Breugel
Eindhoven
Eindhoven
Moergestel
Rijsbergen

Erp

Oirschot
Beugen
Schijndel
Eindhoven
Sint-Oedenrode
Leiden
Hilvarenbeek
Knegsel
Eindhoven

Etten-Leur

Oss

Heeze
Sint-Oedenrode
Eindhoven
Boxmeer
Sint-Oedenrode
Sint-Oedenrode
Eindhoven
Gemert

Son en Breugel
Zutphen
Sint-Oedenrode
Oirschot
Eindhoven
Meierijstad
Sint-Oedenrode

Gefeliciteerd!

)




LEDENADMINISTRATIE

Corry Nooyens
Spoordonkseweg 35
5688 KB OQirschot
leden@olat.nl

Alle wijzigingen dienen rechtstreeks te worden
doorgeven aan de ledenadministratie.

Het lidmaatschap gaat pas in als de verschuldigde
bedragen zijn ontvangen.

Om in aanmerking te komen voor korting op het
inschrijfgeld bij OLAT-tochten is het noodzakelijk
uw ledenpas te tonen bij de inschrijving.

AANMELDINGEN

Sjaak Hendrikx, Uden

Randy Schoop, Hilversum

Bep de Bruyn, Moergestel

Theo Jacobs, Moergestel

Wilma Dortmans, Meierijstad
Corrie van Zon-Jansens, Oirschot
Stephan Hartkoorn, Heelsum
Theo Kemps, Haaren

wsv OLAT

Opgericht 23 november 1967
te Sint-Oedenrode

Lid van KWbN (Koninklijke
Wandel Bond Nederland)
Aangesloten bij:
Atletiekunie

’
‘
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M.V.D.HEIJDEN

AUTOCENTRUM ZIJTAART

4
WW.HVDHEUD!NBJTAART.NL

PASTOOR CLERCXSTRAAT 34
5465 RH ZIJTAART, 0413-363374
INFOS@MVYDHEIJDENZIJTAART.NL

BOETIEK

Wandelgidsen en OLAT shirts/caps zijn te bestellen
in de OLAT Boetiek - boetiek@olat.nl - of bij het
startbureau.

De Adventure Store Kledinglijn kan nu met 40%
korting gekocht worden, dus:

polo van €29,99 voor €17,99

regenjack van €49,99 voor €29,99

fleece vest ook van €49,99 voor €29,99.

pet van €19,99 voor €11,99

ont ek" tuur
r)f' biji huis

“— o . .
WS Uwjaarkaartis

” natuar dichthij hurs geia waard!
Brabants Landschap

www.brabantslandschap.nl/word-beschermer

Profieees vaes de vele hartingen
wesr dat ieo aus veorden’




Compleet assortiment
premium merken
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Onze specialiteit is wandel- en bergschoenen.

Wij hebben de beste merken, Wij hebben meer dan
1000 paar wandel- en bergschoenen op voorraad.
Wij werken met een regionaal netwerk van podothera-
peuten en medisch specialisten. Aanschaf van wandel-
en runningschoenen is maatwerk. Wij weten er alles
van en adviseren u de schoenen die u nodig heeft
voor het jurste gebruik.

SPONSOR
15% KORTING*

OP VERTOON VAN

G oo ADVENTURE STORE

* Niet incambiantie met spaarsysteem en acties

N

0499 - 57 36 71 infoekomaen.nl www.komaen.nl
Spoordonkseweg 80 5688 KE Oirschot




